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En los ultimos anos, coincidiendo con la generalizacion
en el empleo de ciertos detergentes para el lavado hemos ve-
nido observando frecuentes casos de eczma d contacto atri-
buibles al uso de los mismos.

Hemos supuesto que, en tales casos, un importante factor
patogénico podria estar representado por una sensibilizacion
alérgica de contacto a metales, ya que en el proceso de fabri-
cacion de detergentes parecen existir posibilidades de incor-
poracion al producto de sales de cromo y de niquel que, aun
en concentraciones minimas, poseen un alto potencial sensi-
bilizante. Si tal hipotesis llegara a ser comprobada, ello sig-
nificaria que el mecanismo patogénico operante en estos ca-
sos seria analogo al actualmente admitido en el eczema del
cemento, en el que los trabajos de Pirila y Kilpio y de Jaeger
y Pelloni demostraron la vinculacion a una sensibilizacion a
sales de cromo y de niquel, cuya existencia en los cementos
era también desconocida entonces, pero pudo ser demostrada.

Ya en 1955, Kroepfli vy Schuppli senalaron la frecuencia
de pruebas de contacto positivas a bicromato potasico y sul-
fato de niquel en pacientes afectos de eczema por detergentes,
y comprobaron la presencia de pequenias cantidades de stos
metales en las muestras de detergentes analizadas. Sin em-
bargo, posteriormente, Wells investigo la existencia de niquel
en seis muestras de distintos detergentes, con resultado ne-
oativo en todas ellas.

Partiendo de la hipotesis mencionada, y teniendo en cuen-
ta los datos contradictorios que acabamos de senalar, nos

(*) Este trabajo forma parte de un proyecto de investigacion sobre
«Sensibilizaciones alérgicas de confacto a metales», subvencionado, en parte,
por una ayudsa al Ministerio de Educacién Nacional, con cargo al Fondo para
el Fomento de la Investigacion en la Universidad.
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propusimos investigar el posible papel de la alergia de con-
tacto a metales en la patogenia del eczema por detergentes.
Para ello, hemos realizado «patch tests» con bricromato po-
tasico, sulfato de niquel y cloruro de cobalto, en una serie de
casos de eczema de contacto en los que el uso de detergentes
parecia haber sido el factor determinante. Ademas, en una
primra serie de siete muestras de distintos detergentes inves-
tigamos, con resultado positivo en todas ellas, la presencia de
cromo v de niquel, utilizando, respectivamente, los métodos
de la difenilcarbazida y dimentilglioxima, con medicion de la
absorcion del complejo coloreado en un espectrofotometro
Beckman/B.

Estas observaciones previas nos alentaron a proseguir esta
investigacion, cuyos resultados en una serie mdas amplia de
casos y en un numero mayor de muestras de detergentes, son
comunicados en el presente trabajo.

MATERIAL Y METODOS

1. Hemos investigado la sensibilidad de contacto a sales
de cromo y de niquel en una serie de veinte pacientes afec-
tos de eczema, en los que habia fundadas razones para SOS-
pechar una relacion causal con el uso de detergentes. En doce
de ellos se estudid igualmente la sensibilidad a cobalto. El
metodo empleado fue el del «patch testn», realizado con solu-
ciones acuosas de bicromato potdsico al 6,5 por 100, sulfato
de niquel al 5 por 100 y cloruro de cobalto al 2 por 100. La
lectura de las pruebas de contacto fue realizada en todos los
casos por la misma persona, a las cuarenta y ocho horas, vy
con arreglo a las normas habituales.

2.° Hemos investigado la presencia de cromo vy :de niguel
en nueve muestras de detergentes comerciales, de uso domes-
tico frecuente, mediante los métodos siguientes:

Método para el cromo (difenilcarbazida)—Se funda en
que la difenilcarbazida origina una coloracién violeta con los
cromatos, en medio acido. |

Se toman cuatro gramos de la muestra calcinandolos en
un horno eléctrico para eliminar la materia organica. Segui-
damente se disuelve el residuo en acido nitrico. A la solucion
nitrica se le ahade amoniaco para separar el cromo del niquel.
Se obtienen asi dos porciones: una solucion nitrica que con-
tiene el niquel (y que se reserva para la ulterior determina-
cion de éste en el método correspondiente) vy un precipitado
que contiene el cromo, el cual se vuelve a disolver en acido.
Esta solucion es llevada a sequedad, anadiendo 1 ml de sul-
furico concentrado y llevando a horno. Una vez frio se diluye
con agua destilada a 20 ml, anadiéndole seguidamente 5 ml de
persulfato amonico al 10 por 100 yv 1 ml de nitrato de plata
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al 1 por 100. Se elimina el persulfato por ebullicion. El liquido
frio se pasa a un matraz aforado de 100 ml vy se anade 1 ml de
difenilcarbazida al 1 por 100, enrasando con agua destilada.
El color desarollado fue medido en un espectrofotometro
Beckman D. U., a una longitud de onda de lamda 550 milimi-
cras. La lectura en el aparato se compara con la que dan can-
tldades conocidas de cromo, y se calcula asi el contenido en
cromo de la muestra en cuestion.

Metodo para el niquel (dimetilglioxima) —Se basa en que
la dimetilglioxima produce con el niguel, en medio neutro o
ligeramente amoniacal, un precipitado de color rojo rosado.
Fl precipitado es soluble en medio acido.

La solucion nitrica procedente de la separacion del cromo
y del niquel en el meétodo anterior, se lleva a sequedad ana-
diendo a continuacion 5 ml de dcido nitrico al 20 por 100
y o ml de citrato sodico al 10 por 100. Seguidamente se afiade
amoniaco hasta una ligera alcalinidad y 2 ml de dimetilglio-
xima al 1 por 100 en etanol y se extrae en un embudo de de-
cantacion con tres porciones de 3 ml de cloroformo cada vez.
El extracto se agita en 10 ml de NH, OH al 1:50. La fase
acuosa se lava en 2 ml de cloroformo y éstos se anaden a los
anteriores. Toda la fase organica se extrae en dos porciones
de 5 ml de clorhidrico medio normal. La fase acuosa se lleva
a u nmatraz aforado de 25 ml. Se anaden cinco gotas de
agua de bromo y siete u ocho gotas de hidroxido amonico. Se
anaden 0,5 ml de dimetilglioxima en etanol al 1 por 100 y se
diluye en agua aforando en un matraz de 25 ml. La lectura se
hizo en un espectrofotometro Beckman D. U, a 465 milimi-
cras, comparandola con la que dan cantidades conocidas de
niquel.

RESULTADOS

En una serie de veinte casos de eczema de contacto atribui-
bles a detergentes, los «patch tests» con bicromato potasico al
0,5 por 100 y con sulfato de niquel al 5 por 100 mostraron la
existencia de una sensibilizacion a una u otra de estas sales
metalicas, 0 a ambas a la vez, en diecisiete casos (85 por 100).
La prueba con cloruro de cobalto al 2 por 100, realizada en
doce de los casos, fue positiva en tres de ellos.

La presencia de cromo y de niquel fue investigada en nue-
ve muestras de distintos detergentes de uso domeéstico, elegi-
dos entre los de mayor difusion en el mercado, los cuales son
designados aqui con una clave convencional. Los resultados
obtenidos fueron de 0,0002 a 0,0005 por 100 de contenido en
cromo y de 0,0001 a 0,0005 por 100 en niquel.
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COMENTARIO

La elevada incidencia de sensibilizaciones a sales metali-
cas (de cromo, niquel y, eventualmente, cobalto) en el eczema
de contacto atribuible a detergentes, juntamente con la de-
mostracion de la presencia en €stos de pequenas cantidades
de niguel y cromeo, es fuertemente sugeridora de una sensi-
bilizacion alérgica de contacto a metales como base patogéni-
ca de este tipo de eczema. Por consiguiente, la patogenia del
eczema por detergentes seria equiparable a la del eczema por
cemento; es decir, se trataria de una sensibilizacion alérgica
especifica, frente a sales metalicas contenidas en el producto.
Existen ademas razones para pensar qgue, en ambos casos, la
accion toxica alcalina podria favorecer el desarrollo ulterior
de la sensibilizacion especifica.

La presencia de pequenas cantidades de cromo y de niquel
en los detergentes podria explicarse por incorporacion de es-
tos elementos durante el proceso de fabricacion, a partir de
los equipos industriales de acero inoxidable. Todos los ace-
ros inoxidables contienen niguel y cromo en proporciones va-
riables segun el tipo de acero, siendo muy comun el tipo co-
nocido corrientemente como 18-8, que contiene un 18 por 100
de cromo y un 8 por 100 de niquel. En algunos casos, en la
manufactura de detergentes se utilizan cromitos de cine, co-
bre y cadmio como catalizadores en la hidrogenacion de los
acidos grasos correspondientes, lo que representa una posi-
bilidad adicional de incorporacion de cromo.

Aun cuando no hemos investigado la presencia de cobalto
en los detergentes, la comprobacion en algunos casos de una
hipersensibilidad a este metal permite suponer que también
se encontraria en ellos. Por otra parte, es frecuente su pre-
srncla como impureza de las sales de niquel.

La modalidad mas frecuente del eczema por detergentes es
el eczema de manos y antebrazos, acompanado a veces de
reacciones a distancia, en personas que manejan directamen-
te estos detergentes para el lavado. Pero otra forma clinica no
rara se earacteriza por manifestaciones localizadas en tron-
co, regiones deltoideas, brazos, regiones gliteas, etc., en pa-
cientes que usan ropas lavadas con detergentes. Uno de
nuestro scasos, el numero 20, adguirio una intensisima hi-
persensibilidad a cromo v a niguel en su trabajo de muchos
anos en un taller de galvanoplastia y, un dia, al usar ocasio-
nalmente una camisa lavada con un detergente, presento una
violenta reaccion eczematosa en todas las zonas de tronco y
miembros superiores gue permanecieron en contacte con la
prenda.
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Por consiguiente, en el eczema por detergentes, €stos no
son siempre los responsables del desarrollo de la sensibiliza-
cion a metales. Pero su contenido en cromo y niguel les hace
actuar como factor desencadenante en personas sensibilizadas
por otro mecanismo (per «Med. Espnla yv Odttria»).

BACTERIAS QUE RESUCITAN

En la Universidad de Marburgo, en Alemania Occidental, dos investigadores
han realizado un pequeno milagro cientifico en el laboratorio. Estos investiga-
dores consiguieron devolver a la vida, al cabo de 180 millones de anos de muer-
te aparente, a unas bacterias que poblaron la tierra desde el dia de la Creacion.
En el curso de uno de los controles usuales a los cuales son sometidas las
aguas termales del balneario de Bad Nauheim, se descubrieron bacterias hasta
entonces desconocidas, y que forman parte de un gran grupo de las pseudo-
némadas, inofensivas para el hombre. Estas bacterias aparecieron inicialmente
en la época mas antigua de la vida del planeta y estan emparentadas con un -
tipo de bacteria conocido en las aguas salobres del Mar Muerto.

Los investigadores alemanes examinaron miles de pruebas salinas proceden-
tes de las fuentes de Bad Nauheim, asi como también los yacimientos de sal
situados a 1.400 metros por debajo de los mismos. Consiguieron aislar y culli-
var cuarenta familias de bacterias extraidas de los cristales de sal, y comproba-
ron que procedian de un mar que hace 180 millones de anos banaba aquella
region y que, habiéndose secado, las bacterias habian permanecido encerradas
en estas carceles salinas. Un medio salino absorbe la humedad de estas bacte-
rias dejando inalterada la estructura de sus albuminas.

Es, sin embargo cierto, que la potencia vital de estas bacterias, en encierro
hermeético, puede conservarse a lo largo de millones de anos, en un estado de
muerte aparente, solamente bajo condiciones de extrema quietud. Pero no tie-
ne tampoco duda que los yacimientos salinos de Nauheim, que datan del perio-
do didsico, contaron con este reposo abseoluto. Los investigadores consiguieron
re producir con éxito, bajo las condiciones artificiales del laboratorio, este
proceso de enquistamiento natural. Empezaron por encerrar bacterias en cris-
tales de sal, y las liberaron, después de su encerramiento. A condicion de
mantener inalteradas las ciscunstancias del medio ambiente, el experimento
mostro que las bacterias pueden ser conservadas indefinidamente.

La resurreccion de las bacterias tenia lugar al disolver el cristal salino en
una solucion alimenticia y al dotar de agua a las albiuminas. Hace 180 millo-
nes de anos que fue emparedad esta vida bactérica para reanudar su actividad,
invisible a simple vista, en nuestro tiempo. La comparacion detenida de las
especies de bacterias aqui encontrada con otras bacterias de la misma fami-
lia, pero en las cuales el curso de los ultimos 180 millones de anos ha condu
cido a una evolucion de su materia hereditaria y que se adaptaron a nuevas
coridiciones de vida, adquiriendo y desarrollando nuevas cualidades v formas
de comportamiento, todo ello debe aclarar, con datos de gran importancia,
las hoy todavia desconcertantes leyes de la herencia biologica. El centro de
interés de estas comparaciones bacteriologicas a lo largo de un gran espacio
de tiempo de la historia fterrestre, lo constituye el tema de las mutaciones
biolégicas, es decir, de las alteraciones repentinas de las caracteristicas he-
reditarias.

(S M. y Odttria).
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EL CANCER DE LENGUA Y SU TRATAMIENTO
OVENS: J. Internat. Coll. Surg. 28, VII, 1957

El céncer de lengua puede ocasionar metdastasis con gran rapldez Por
ello el tratamiento debe efectuarse lo mds precozmente posible. Ovens re-
cuerda, lo que es muy importante en el tratamiento, que los tumeres locali-
zados en los dos tercios anteriores de la lengua crecen mas lentamente que
los situados en el tercio posterior. Los tumores del tercio superior y de la
parte anferior del tercio medio se pueden con frecuencia extirpar actuando
bre tejido sano. Como los tumores de esta loecalizacion son observados antes
que lo scolocados atras, suelen por ello ser pequefios cuando el enfermo
busca al medico, Un tratamiento con radium ftiene agui las mismas indica-
ciones que el tratamiento quirurgico; en cambio, la radioterapia es agul poco
apropiada. En la extirpacién tener en cuenta que el cancer puede haberse
propagado hacia atran por debajo de la mucosa. LLos canceres de la cara 1in-
ferior no deben exfirparse, sino que se trataran con radium o Rontgen. En
el cancer del tercio medio puede hacerse la extirpacion de toda la lengua o0
bien radioputura o radioterapia bilateral. Los canceres del borde pueden
extirparse muy bien. Si estdn propagados al suelo de la boca o amigdalas
lo mas propio es el radium. En los canceres del fercio superior, radioterapia
o radiopuntura, haeciéndose casi siempre necesaria una tragueotomia temporal
y alimentacién por sonda. Las metastasis ganglionares deben ser extirpadas
gquirargicamente; lo mejor a las dos-tres semanas del comienzo del trata-
miento del tumor lingual, v durante este tiempo seran irradiadas con una
dosis de 2.500-3.000 r. Después de la intervenecion se hara nueva irradiciacidn
con 6.000 r en total. (B. M. I., 13865.) -

TOXICIDAD DE LAS TETRACICLINAS

Se ha demostrado ultimamente que las tefraciclinas, fan amph&mente ufti-
lizadas en estos ultimos afios, se depositan en huesos y dientes, pudiendo
causar en el feto lactante serios trastornos. Cuando se acumula en la dentina
interfiere con el desarrollo dentario v la formacion del esmalte. Al deposi-
tarse en los uesos determina una inhibicion de su crecimiento. Ambos efec-
tos son comunes a todas las tetraciclinas.

En la totalidad de los 61 pacientes adultos tratados por Douglas pudo
demostrarse la aposicion de la sustancia en las unas y dedos de manos y
piez hallazgo comprobable durante tres semanas. Entre los 61 enfermos se
contaban seis gestantes; sus hijos presentaron més adelante una decolora-
cién dentaria, efecto que sdlo cabia explicar por paso del antibictico a
través de la placenta, yva que la lactancia habia sido artificial en -todos.

Estudios de Cohlan han demostrado el paso trasplacentario de las te-
traciclinas y su acecidn inhibidora sobre el crecimiento Oseo. En efecto, si
se administran a prematuros se observa alrededor de un 40 por 100 de re-
traso en el desarrollo 6seo.

Aun hay mas. Si las tetraciclinas, especialmente la clortetracmlma se
guardan en ambiente hiimedo y caluroso, se fransforman en derivados epian-
hidrotetraciclina y anhidrotetraciclina, que ocasiona en gl adulto un sindrome
agudo muy afin al de Fanconi adulto con nauseas, vomitos, proteinuria, glu-
cosuria, acidosis y aminoaciduria. Se cree que tales alteraciones, al parecer
completamente reversibles, se deben a un trastorno tubular.—T. Galvez
(B. M. 1., 18464) —Lancet, 2, 283, 1963. -

| NUEVO ANTICONCEPCIONAL

E]l National Institute of Health estd realizando investigaciones sobre una
planta de las montanas del Colorado Ilamada «Littrospermum ruderale», de
la cual se servian, como anticoncepcional, los indios Shosones tomando una
infusion hecha con sus raices.
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